
	  

Facing the Pain 
 

From the Series 

Healing Rain 
	  
Daily	  Affirmations	  From	  God	  

• Lord	  Jesus,	  I	  know	  You	  love	  me.	  Thank	  You	  for	  making	  
me	  in	  an	  amazing	  and	  wonderful	  way.	  I	  know	  that	  
what	  You	  have	  created	  is	  precious	  to	  you.	  

• God,	  You	  declared	  Your	  value	  of	  me	  when	  You	  gave	  
the	  life	  of	  Your	  Son,	  Jesus,	  to	  redeem	  me.	  Thank	  You	  
for	  valuing	  me	  so	  highly.	  

• Thank	  you,	  Father,	  for	  calling	  me	  Your	  child.	  Knowing	  
this	  gives	  me	  security	  and	  a	  sense	  of	  being	  honored.	  

• God,	  thank	  You	  for	  looking	  at	  me	  in	  Christ	  and	  
declaring	  that	  I	  am	  accepted	  and	  loved.	  It	  is	  awesome	  
to	  think	  that	  You	  are	  delighted	  in	  me.	  

• Jesus,	  You	  have	  promised	  to	  supply	  all	  my	  needs	  
according	  to	  Your	  riches.	  Today	  I	  choose	  to	  trust	  You	  
with	  every	  need	  that	  I	  have.	  Thank	  You	  for	  providing	  
for	  me	  more	  than	  I	  could	  ever	  ask	  or	  think.	  

	  
Discussion	  Groups:	  Mike	  is	  one	  of	  your	  good	  friends	  who	  has	  a	  
lot	  of	  anger	  issues	  with	  his	  mom	  and	  dad.	  You	  know	  that	  his	  
parents	  are	  divorced,	  his	  dad	  never	  visits	  him	  and	  his	  mom	  is	  
still	  bitter	  at	  his	  dad.	  Mike	  secludes	  himself	  by	  spending	  all	  his	  
time	  gaming	  and	  has	  just	  begun	  binge	  drinking.	  His	  sister	  is	  
concerned	  and	  has	  asked	  you	  for	  help.	  How	  do	  you	  help	  Mike	  
to	  experience	  healing?	  	  	  
	  
	  
	  
	  
	  
 

	  

Facing the Pain 
 

From the Series 

Healing	  Rain 
	  
Daily	  Affirmations	  From	  God	  

• Lord	  Jesus,	  I	  know	  You	  love	  me.	  Thank	  You	  for	  making	  
me	  in	  an	  amazing	  and	  wonderful	  way.	  I	  know	  that	  
what	  You	  have	  created	  is	  precious	  to	  you.	  

• God,	  You	  declared	  Your	  value	  of	  me	  when	  You	  gave	  
the	  life	  of	  Your	  Son,	  Jesus,	  to	  redeem	  me.	  Thank	  You	  
for	  valuing	  me	  so	  highly.	  

• Thank	  you,	  Father,	  for	  calling	  me	  Your	  child.	  Knowing	  
this	  gives	  me	  security	  and	  a	  sense	  of	  being	  honored.	  

• God,	  thank	  You	  for	  looking	  at	  me	  in	  Christ	  and	  
declaring	  that	  I	  am	  accepted	  and	  loved.	  It	  is	  awesome	  
to	  think	  that	  You	  are	  delighted	  in	  me.	  

• Jesus,	  You	  have	  promised	  to	  supply	  all	  my	  needs	  
according	  to	  Your	  riches.	  Today	  I	  choose	  to	  trust	  You	  
with	  every	  need	  that	  I	  have.	  Thank	  You	  for	  providing	  
for	  me	  more	  than	  I	  could	  ever	  ask	  or	  think.	  

	  
Discussion	  Groups:	  Mike	  is	  one	  of	  your	  good	  friends	  who	  has	  a	  
lot	  of	  anger	  issues	  with	  his	  mom	  and	  dad.	  You	  know	  that	  his	  
parents	  are	  divorced,	  his	  dad	  never	  visits	  him	  and	  his	  mom	  is	  
still	  bitter	  at	  his	  dad.	  Mike	  secludes	  himself	  by	  spending	  all	  his	  
time	  gaming	  and	  has	  just	  begun	  binge	  drinking.	  His	  sister	  is	  
concerned	  and	  has	  asked	  you	  for	  help.	  How	  do	  you	  help	  Mike	  
to	  experience	  healing?	  	  	  
	  


